Rehabilitering og hjaelpemidler.
vordan passer det ind i eldreloven?
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Aktivitet og deltagelse

Seniorer kan og vil selv og vi har
retten til at bestemme over vores
eget liv.

Vi tror pa aktivitet og deltagelse,
0g pa at vi har brug for at leere
hele livet igennem.

Vi insisterer pa retten til at have
det sjovt og pa at nyde alt det
gode, livet giver os.

Vi mener seniorer har ret til et
godt og udviklende liv, og tror pa
at vi har det bedst nar vi hver
iSaer bruger vores ressourcer
sammen med andre.
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VI HJLELPER HINANDEN

Alle har behov for en meningsfuld
hverdag, og det bedst mulige liv
uanset livssituation.

Alle har ret til meningsfuld
aktivitet og deltagelse uanset
livssituation.

Malet er en hverdag med indhold
0g struktur, hvor du kan deltage i
preecis de aktiviteter, som du
finder meningsfulde.

Ergoterapi investerer i dig, sa du
har mulighed for at veere en del
af feellesskabet og bidrage med
dit eget potentiale.
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Hvad ser ergoterapeuten pa ?

Aktivitetsudgvelse
Aktivitet og deltagelse i

. Muligheder o
hverdagslivet. " &

Pe rson — begraensninger fysisk,
Ergoterapeutens psykisk og socialt
“genstandsfelt”
—
Mulighed og begraensning i Mulighed og
omgivelser (kulturelt, . .. — > begraensning i
gkonomisk, uddannelse og OmgIVE|Ser Aktivitet aktivitet

arbejde, transport, bolig,
byrum, arbejdsplads,
bygninger).
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Rehabilitering
Ny definition

Rehabilitering er malrettet personer, som oplever eller er i risiko for at
opleve begraensninger i deres fysiske, psykiske, kognitive og/eller sociale
funktionsevne og dermed i hverdagslivet.

Formalet med rehabilitering er at muliggare et meningsfuldt liv med bedst
mulig aktivitet og deltagelse, mestring og livskvalitet.

Rehabilitering er en samarbejdsproces mellem en person, pargrende,
professionelle og andre relevante parter.

Rehabiliteringsindsatser er malrettede, sammenhaengende og
vidensbaserede med udgangspunkt i personens perspektiver og hele
livssituation.
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Hjeelpemidler er en del af Igsningen

Et af de hdndtag, man oplagt kan skrue pa for at lette presset pa eldreplejen, er
hjelpemiddelomradet.

Nar borgere har adgang til de hjeelpemidler, de har brug for, kan man mindske
behov for hjeelp i det daglige. Derved kan de opretholde selvsteendighed,
aktivitet og livskvalitet. For hjemmeplejen frigives tid til andre opgaver.
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Den braendende platform Q

[Eldre mand skal kere 160 km Hjzipemidler.

for at hente rollator til sin kone \S,%éﬁ?;éor

Ventetiden pa hjzlpemidler skal ned fra 10 maneder til

12 uger - Havde vores mor faet den kalder,
s havde vi haft hende endnu
Carsten har ventet

11 maneder pﬁ en ny kerestol Hjeelpemidler: Borgerne

skal vente i leengere tid

Frustreret protese-bruger efter endnu et afslag: - Jeg giver ikke op



Hjeelpemiddellovens
§ 112

Kommunalbestyrelsen skal yde statte til hjselpemidler til personer
med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, nar
hjeelpemidlet

1)i vaesentlig grad kan afhjselpe de varige fglger af den nedsatte
funktionsevne,

2)i veesentlig grad kan lette den daglige tilveerelse i hjemmet eller

3)er ngdvendigt for, at den pageeldende kan udgve et erhverv.

Danske Seniorers Konference d. 3. maj 2023 om den nye aldrelov. Christiansborg



Lovgivningen er ikke fulgt med

Udfordringer Lgsninger
Lovgivningen skal moderniseres og forenkles, sa den
Fokus i loven er pa kompensation i stedet for understgtter gget tilgaengelighed, mindre ventetid og
rehabilitering. Den nuveaerende skelnen mellem smidigere visitation }
varigt eller midlertidigt behov er ikke
hensigtsmaessig. Lovgivningen bgr understgtte, at hjeelpemidler bruges A
rehabiliterende. Servicelovens skelnen mellem varigt eller
midlertidigt behov for hjzelpemidler bgr ophaves. Det
afggrende skal veere, at borgeren har et behov - ikke om det
Uklar afgraensning af ansvar mellem region og er varigt eller midlertidigt. J
kommune. Nogle patienter oplever at skulle e B
ansgge kommunen om hjzelpemidler, som reelt Afgraensningscirkulzeret afskaffes og erstattes af forpligtende
er en del af deres medicinske behandling. samarbejder mellem kommuner og regioner i regi af
J sundhedsklyngerne. Kropsbarne hjeelpemidler skal bevilges
der, hvor den primaere indsats er forankret.
~ R J
Opdelingen i hjeelpemidler og forbrugsgoder ( R N
giver anledning til ungdvendig tung Bestemmelsen om forbrugsgoder bgr afskaffes, sa der enten
sagsbehandling for at afklare, om der er tale om L bliver tale om et hjaelpemiddel eller om eget kgb. )
det ene eller det andet.
J Borgerne skal veere garanteret en hurtig sagsbehandling, sa de
ikke skal vente ungdigt pa de hjaelpemidler, de har brug for.
(Ikke fastsat loft over sagsbehandlingstiden, ) L ETF forslar max. 4 uger fra ansggning til bevilling.
hvilket betyder, at borgerne mange steder
oplever lang ventetid pd de ngdvendige
hjaelpemidler.




Organiseringen er ikke fulgt med

Udfordringer

\

(Den nuvaerende organisering er mange
steder ikke fulgt med tiden og tager ikke
tilstraekkeligt hgjde for, at mange zeldre har
korte indlaeggelser eller behandles i eget

Khjem. )

4 )
Fx ved udskrivning i weekenden kan
borgeren risikere at skulle vente pa
hjaelpemidler, som de akut har behov for.

NS _/

4 )

Der er stor variation i kommunernes

serviceniveau for hjeelpemidler, hvilket kan
skabe ulighed i de tilbud, borgerne far.

Lgsninger

Vs

-

Man bgr skelne mellem basale, avancerede og specialiserede
hjzelpemidler.

-

-

Basale hjzelpemidler (fx en strempepatager) skal kunne
udleveres smidigt uden tunge ansggningsprocedurer — fx via
kvikskranke.

Vs

.

Kommuner og regioner skal sikre smidigt samarbejde og
koordination om borgere, der udskrives.

-

N\ J

-

For specialiserede hjeelpemidler skal kommunerne have
mulighed for at traekke pa ekspertviden fra szerlige
videnscentre (fx i regi af faelles hjeelpemiddelcentre).




Fra afrapporteringen: Den ny aldrelov skal sikre:

Kontinuitet, tillid, veerdighed og valgfrihed skal vaere blandt de baerende vaerdier i
loven. Derudover skal loven understgtte ensomhedsbekeempelse og et fortsat fokus
pa forebyggelse og rehabilitering. Hjelpemidler skal tildeles let og smidigt, ogsa til
rehabilitering

Ergoterapeutforeningen mener, at en rehabiliterende tilgang som bzerende veerdi
for pleje, omsorg, relation, treening, hjelpemidler, er helt ngdvendig for at sikre
aktivitet og deltagelse samt vaerdighed. Og for at sikre ressourcer nok.

VIVE vurderer at der er et uforlgst potentiale for kommuner, faglighed og borgere, i
en helhedsorienteret og rehabiliterende pleje, der tager udgangspunkt i borgernes

aktuelle behov og @nsker. Evaluering af pulje til faste, tveerfaglige og selvstyrende teams i
eeldreplejen - VIVE
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https://www.vive.dk/da/udgivelser/evaluering-af-pulje-til-faste-tvaerfaglige-og-selvstyrende-teams-i-aeldreplejen-18952/
https://www.vive.dk/da/udgivelser/evaluering-af-pulje-til-faste-tvaerfaglige-og-selvstyrende-teams-i-aeldreplejen-18952/
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